Université de Paris, UFR Paris Diderot
Année Universitaire 2019 -2020

Diplome Universitaire
Handicaps sensoriels et
réeducation des troubles de I’équilibre

sous la responsabilité de A. YELNIK, Ch. HAUTEFORT, Ph. HERMAN,

L’enseignement est réparti sur 5 séminaires de 2,5 a 3,5 jours
Entre Novembre 2019 et Mai 2020

Objectifs

- Enseigner les concepts physiopathologiques, cliniques et thérapeutiques concernant les
troubles sensoriels vestibulaires, proprioceptifs ou visuels, responsables de troubles de
I’équilibre et sensibiliser le monde médical et paramédical au dépistage et a la prise en charge
de ce probléme majeur de santé publique.

- Fournir les bases a la mise en place d’une activité d’évaluation des troubles de 1’équilibre, de
prévention des chutes et de rééducation.

- Evaluer les pratiques professionnelles.

Programme
* Anatomie, physiologie et explorations des appareils vestibulaire et visuel * La proprioception

*Posture et posturographie * Mécanismes intervenant dans 1'équilibration * La marche * Maturation
du répertoire des référentiels posturaux * Les troubles de I'équilibre d'origine vestibulaire * La
rééducation vestibulaire * Les troubles de 1'équilibre d'origine neurologique : troubles sensitifs et
cérébelleux, le patient cérébrolésé, syndromes Parkinsoniens, héminégligence, traumatisés craniens
* Vision, troubles du champ visuel et controle postural * Basse vision * Paralysies oculomotrices et
troubles de I'équilibre * Cécité acquise et stratégie d'adaptation de 1'équilibre * Les techniques de
biofeed-back dans la rééducation des troubles de 1'équilibre * Principes de rééducation sensori-
motrice * Pathologie de 1'alitement prolongé * Troubles de 1'équilibre induits par l'impesanteur * Le
couplage oculo-cervical * Réapprentissage de 1'équilibre chez I'amputé * Bases neuronales de la
perception avec une canne * Chutes du sujet agé¢ * Podologie, statique du pied * Evaluation de
I'équilibre * Troubles de 1'équilibre et dommage corporel * Représentations corporelles et
environnement * Démonstrations pratiques d’évaluations et de rééducation.

Le D.U. est ouvert aux :
Meédecins spécialistes ou en cours de spécialité en :
O.R.L, Médecine Physique et de Réadaptation, Neurologie, Ophtalmologie, et Gériatrie.
Les Kinésithérapeutes, Psychomotriciens, Pédicure-Podologues.

Les dossiers d’inscriptions seront examingés par les responsables qui tiendront compte des éventuels
cas particuliers.

Programme et renseignements : Secrétariat de MPR, hopital F. Widal : 01 40 05 42 05
Adresse mail : sabine.florentin@aphp.fr

Inscriptions : Faculté de Médecine, service de la scolarité
Université Paris 7 Denis Diderot — site Bichat, 16 rue Henri Huchard 75018 PARIS
Tél. 01.57.27.74.37

https://www.univ-paris-diderot.fi/lapplication-ecandidat




