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Introduction — Objectifs

= L’apparition de BMR dans le paysage hospitalier est un
phénomene qui prend une ampleur inquiétante.

= La maitrise de la diffusion des BMR constitue une priorité pour
les hopitaux.

= Les services de MPR sont particuliérement concernés (1).

= Les bactéries multi-résistantes peuvent coloniser un patient sans
I’infecter. Dans ce cas, les autorités sanitaires (2,3) conseillent
I’isolement géographique et technique. Ces recommandations ne
sont pas ‘obligatoires’ en service de soins de suite et réadaptation
mais doivent étre appliquées tant que I’isolement du patient ne lui
porte pas préjudice.

= Les spécialistes en MPR sont a la recherche de consensus sur la
conduite a tenir en cas de colonisation asymptomatique 8 BMR.

Nous avons réalis¢é une enquéte nationale cherchant a évaluer
I’actuelle prise en charge.

Réalisez-vous systématiqguement un dépistage

Quelles bactéries recherchez-vous ?

XIX congreés de la SOFMER, Paris 2004

Méthodes

Un questionnaire portant sur la prise en charge d’une colonisation
a bactéries multirésistantes (BMR) dans les services de médecine
physique et réadaptation (MPR) a été adressé par courrier
électronique aux praticiens de la spécialité exer¢ant en France. Les
questionnaires ont été diffusés grace a I’ Association Nationale des
Meédecins Spécialistes de Rééducation ANMSR. Les réponses
pouvaient étre retournées par courrier électronique, courrier postal
ou fax.

Résultats : nous avons recueilli 60 questionnaires.

A quelle fréquence faites-vous ces
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Que faites-vous en cas de colonisation

Estimez-vous étre bien informé sur

Quels sont les sites de prélévement ?
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Quelles est la mesure la plus efficace pour
eéviter la transmission d'un BMR ?

Y a-t-il eu des cas avérés d’infection nosocomiale secondaire a une colonisation ?

84% OUI 29%. NON 14. PAS de CERTITUDE 57%.

Y a-t-il eu des cas de transmission de BMR d’un patient colonisé a un autre ?

5%

OUI 34%. NON 16%. PAS de CERTITUDE 50%.

Avez-vous un protocole de prise en charge de colonisation asymptomatique ?

@ lavage des mains miso techn complet Oiso géo
Oiso techn simple m aucune

Discussion - Conclusion

OUI 39%. NON 61%.

= La bonne connaissance des recommandations n’empéche pas la difficulté de les appliquer.

= Les mesures d’isolement sont peu applicables chez les patients de MPR.

= [solement technique et isolement géographique sont pratiqués. Il n’y a pas de consensus. Des études de morbidité et de colit comparant les services
treés rigoureux et les plus souples sont nécessaires pour préciser les recommandations.

= [I faut également prendre en compte I’aspect médico-légal.
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