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Neuro central 

  

Cette formation permettra aux apprenants d’explorer des approches cliniques et méthodologiques novatrices 
en rééducation neurologique, en s’appuyant sur les dernières données scientifiques portant sur la 
neuroimagerie, la spasticité, la maladie de Huntington, les phénomènes rares et les trajectoires post-AVC. 
L’atelier pratique permettra d’acquérir une maîtrise pratique et théorique de l’Échelle de Tardieu et du score 
early Composite-XV1 dans l’évaluation précoce de la spasticité chez les patients hémiparétiques en phase 
aiguë post-AVC ou traumatisme crânien. 
 

Durée : 2 heures 15 

  

Profils des apprenants 

• Médecins MPR 

• Autres professionnels de santé (kinésithérapeutes, ergothérapeutes, etc...) 

  

Prérequis 

• Aucun 

• La connaissance des contextes pathologiques abordés dans les différentes parties du programme est un plus 

  

Accessibilité et délais d'accès 

Salles accessibles pour les situations de mobilité réduite. 
Mise à disposition d’accompagnants pour l’accès aux salles et pour toute adaptation de suivi de la formation. 

  

Objectifs pédagogiques 

  

• Comprendre les apports de la spectroscopie proche infrarouge (fNIRS) dans l’évaluation de l’activation cérébrale motrice 

• Identifier les mécanismes neurophysiopathologiques proposés pour la Parakinesia Brachialis Oscitans et ses implications en rééducation 

• Évaluer l’impact d’un programme de rééducation physique structuré chez les patients atteints de la maladie de Huntington 
• Reconnaître les complications pharmacologiques liées au baclofène intrathécal et leurs risques cliniques 

• Analyser les conséquences fonctionnelles des lésions cérébrales acquises chez les patients sortis sans programme de réadaptation, et 
l’importance du dépistage cognitif systématique 

  

Contenu de la formation 

  

• Une session plénière 

• Présentations interactives d’actualités sur différentes techniques utilisées ou situations cliniques spécifiques Exposé 8’ chacune 

• Discussion finale de 10’ de questions-réponses sur l’intégration des différents modules 

• Une session pratique 

• Mise en situation sur des cas pratiques hospitaliers de l’Application de l’Échelle de Tardieu aux muscles clés en contexte aigu 
• Cas concret de mesure correcte des angles XV1, XV3 et le score Y 

• Cas concret sur Le calcul et l’interprétation du score early Composite-XV1 et ses sous-groupes par membre 

• Discussion sur L’utilisation de ces outils dans le cadre d’une évaluation clinique structurée 
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Organisation de la formation 

  

Équipe pédagogique 

La Société Française de Médecine Physique et de Réadaptation a pour objet de promouvoir les activités de la médecine physique et de 
réadaptation, de discuter, diffuser, valoriser et initier l'innovation, la recherche et le développement du champ de cette discipline. 

  

Moyens pédagogiques et techniques 

• Mise à disposition des supports de présentation 

• Partage d’expériences et perspectives 

• Questions - Réponses 

• Cas pratiques 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

• Questions-réponses en début de session pratique et en fin de session 
• QCM et questionnaire d’auto-positionnement en amont de la formation 

• Remise du QCM corrigé 

• Administration d’un questionnaire d’auto-positionnement post-formation et de satisfaction 

  

Prix : 400.00 € TTC 

  

  

  

  

 


