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Recommandations en MPR 

  

Cette formation permettra aux apprenants de renforcer la compréhension, l’appropriation et la mise en 
œuvre des recommandations cliniques récentes en Médecine Physique et Réadaptation (MPR) afin 
d’optimiser la qualité des parcours de soins et la sécurité des prises en charge. 

L’atelier pratique permettra d’être en capacité d’identifier les nouvelles procédures opérationnelles 
standardisées (POS) de la SOFMER, afin de leur permettre de participer activement à l’élaboration et à 
l’implémentation de recommandations de bonne pratique fondées sur les preuves.  
 

Durée : 2 heures 15 

  

Profils des apprenants 

• Médecins MPR 

• Autres professionnels de santé (kinésithérapeutes, ergothérapeutes, etc...) 

  

Prérequis 

• Aucun 

• La connaissance des contextes pathologiques abordés dans les différentes parties du programme est un plus 

  

Accessibilité et délais d'accès 

Salles accessibles pour les situations de mobilité réduite. 
Mise à disposition d’accompagnants pour l’accès aux salles et pour toute adaptation de suivi de la formation. 

  

Objectifs pédagogiques 

  

• Connaître les recommandations actualisées de prise en charge du sepsis et leur impact sur l’organisation d’un parcours de soins coordonné 

• Appliquer les recommandations françaises pour l’arthrose des mains dans une approche individualisée et multimodale 

• Identifier les complications et facteurs de risque en neuro-urologie selon les recommandations issues de la méthode Delphi 
• S’approprier les étapes clés d’élaboration selon les procédures standardisées SOFMER (revue de littérature, formulation, gradation des 

preuves, consensus) 

  

Contenu de la formation 

  

• Une session plénière 
• Présentations interactives d’actualités sur différentes techniques utilisées ou situations cliniques spécifiques Exposé 8’ chacune 

• Discussion finale de 10’ de questions-réponses sur l’intégration des différents modules 

• Une session pratique 

• Échanges sur la présentation des rôles et du fonctionnement des groupes de travail Recos à travers des cas concrets 

• Discussion sur la diffusion, la mise en œuvre pratique et l’évaluation des recommandations dans les services cliniques 
• Échanges sur l’utilisation des ressources disponibles pour accompagner le processus : soutien méthodologique, guides, outils de 

suivi 
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Organisation de la formation 

  

Équipe pédagogique 

La Société Française de Médecine Physique et de Réadaptation a pour objet de promouvoir les activités de la médecine physique et de 
réadaptation, de discuter, diffuser, valoriser et initier l'innovation, la recherche et le développement du champ de cette discipline. 

  

Moyens pédagogiques et techniques 

• Mise à disposition des supports de présentation 

• Partage d’expériences et perspectives 

• Questions - Réponses 

• Cas pratiques 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

• Questions-réponses en début de session pratique et en fin de session 
• QCM et questionnaire d’auto-positionnement en amont de la formation 

• Remise du QCM corrigé 

• Administration d’un questionnaire d’auto-positionnement post-formation et de satisfaction 

  

Prix : 400.00 € TTC 

  

  

  

  

 


